
 

Anleitung  Rundschal mit Zopfmuster 
 

 

 

 

 



 
 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

28 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 28 

27 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 27 

26 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 26 

25 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 25 

24 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 24 

23 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 23 

22 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 22 

21 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 21 

20 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 20 

19 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 19 

18 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 18 

17 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 17 

16 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 16 

15 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 15 

14 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 14 

13 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 13 

12 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 12 

11 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 11 

10 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 10 

9 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 9 

8 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 8 

7 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 7 

6 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 6 

5 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 5 

4 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 4 

3 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 3 

2 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − − 2 

1 0 − − − − − − − − − − − − − − − − − − 1 
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 = Randmasche                = Zopf  

 = rechte Masche 

 − = linke Masche             5 Maschen auf eine Hilfsnadel vor die Arbeit legen und die  

 = Rückrunde             Folgenden 5 Maschen rechts stricken. Dann die Maschen 

 = Hinrunde              Maschen von der Hilfsnadel rechts stricken . 

 

 

 

Material : 

 

 

 



150g Lana Grossa Retro, 56 %  Schurwolle Merino, 34 % Polyamid, 10 % Alpaca                   50g = 100 m 

 

1 Paar Stricknadeln oder Rundstricknadel Nr. 8 

 

Strickanleitung : 

 

50 Maschen anschlagen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Reihe  

 

1 Randmasche abheben,  

7 Maschen rechts stricken, 

2 Maschen links,  

2 Maschen rechts, 

2 Maschen links, 

6 Maschen rechts, 

          10 Maschen links 

6 Maschen rechts 

2 Maschen links, 

2 Maschen rechts  

2 Maschen links 

7 Maschen rechts 

            und 1 Randmasche rechts stricken 

 

2. Reihe 

 

   1 Randmasche abheben 

   9 Maschen rechts 

   2 Maschen links 

   2 Maschen rechts 

   6 Maschen links 

 10 Maschen rechts  

  6 Maschen links 

  2 Maschen rechts 

  2 Maschen links 

  9 Maschen rechts 

  und eine Randmasche rechts stricken 

 

 



 

8. Reih 

 

    Im Muster stricken, 

   dann die mittleren 10 Maschen wie folgt  im Zopfmuster 

   stricken. 

   5 Maschen auf eine Hilfsnadel vor die Arbeit legen. 

   Dann die nächsten 5 Maschen rechts stricken 

   und danach die Maschen von der Hilfsnadel rechts   

   abstricken 

 

3 – 7 Reihe im Muster weiter stricken 

 

9 – 21 Reihe im Muster weiter stricken 

22. Reihe 

 

      Im Muster stricken 

      Die mittleren 10 Maschen wieder im Zopfmuster stricken 

8 – 22 Reihe wiederholen bis ihr die gewünschte Länge  

           90 –  95 cm erreicht habt 

  

 

am Ende noch 5 Reihen im Grundmuster stricken 

 

Zum Schluss die Schalenden verdreht zusammen nähen. 

 


