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Anleitung Mappe DinA5 für Notizblöcke mit Vollgewebeeinband 
 
 
Material : 

1) 2 x Graupappe / Buchbinderpappe Größe 22 x 15,5 cm / 2mm dick 
2) 2 x Graupappe / Buchbinderpappe Größe 21 x 15 cm / 1mm dick 
3) 1 x Graupappe Größe 22 x 5 cm für den Mappenrücken zum selber 

zuschneiden 
(Hier hängt es davon ab wie dick die Mappe werden soll) 
Ich nehme immer für den Mappenrücken 2,5 cm  

4) Buchleinen für den Buchrücken  Buchleinen / Einbandstoff für den 
kompletten äußeren Umschlag  35 x 50 cm 

     5 )  Bezugsstoff / Einbandstoff / Einbandpapier 35 x 50cm   
            für den inneren Teil der Mappe 

6) Ein Stück Gummiband min. 1cm breit und 4,5 cm lang 
7)  Buchbinderleim 100g 
8) Packpapier  
9) Falzbein 
10) Pinsel 
11) Schere 

 
 

Anleitung : 
Zuerst schneidet Ihr Euch ein Streifen Packpapier zu, ca. 7 cm breit und 22 cm 
lang. 
Diesen faltete ihr einmal längs, so das ihr die genaue Mitte habt .Darauf klebt 
ihr dann den Streifen Graupappe für den Mappenrücken. 
 
 

  

 

Nun dreht ihr den Streifen um und zieht an den Papprändern mit dem Falzbein nach. 
Dann messt ihr auf jeder Seite 6mm ab und zieht eine Bleistiftlinie. 
 

 
 



 

 

  

                                               
 

Nun bestreicht Ihr beide Seiten beim Packpapier mit Leim und klebt die Mappendeckel auf 
/ an der Bleistiftlinie . 
 
Als Nächstes schneidet Ihr den Bezugsstoff / Bezugspapier zu. Dieser sollte an allen Seiten 
ca. 2cm länger / breiter sein als der komplette Mappendeckel. Dann alles mit Leim 
einstreichen  ( Vorsicht, der Pappstreifen für den Buchrücken liegt unten ) und den  
eingeleimten Mappendeckel mit der eingeleimten Seite auf den Bezugsstoff legen und 
leicht andrücken. 
Nun das Ganze umdrehen und zuerst den Mittleren Teil / Buchrücken gleichmäßig 
feststreichen. Dann von Innen nach Außen die beiden Seiten feststreichen so dass keine 
Falten und Blasen entstehen. 
 

                           
 
 

Nun die Ecken von dem Einbandpapier / Bezugsstoff abschneiden. Es sollt an den Ecken 
aber noch ca 2mm Abstand zum Mappendeckel stehen bleiben ( siehe Pfeil ). Die Ecken 
mit dem Falzbein eindrücken. 

                                      
 
 
 



 

  

Die überstehenden Seitenteile einleimen und ankleben. Alles gut mit dem 
Falzbein nachziehen 
 

                
 

       
 
 

Jetzt schneidet Ihr für den mittleren Innenteil  ( Mappenrücken ) ein Stück 
Einbandstoff / Bezugsstoff zu  6 x 22 cm. Dann braucht Ihr noch das 
Gummiband. Nun messt Ihr den genauen Mittelpunk von dem Streifen 
Bezugsstoff / Einbandstoff  und macht dort einen kleinen Längsschnitt, durch 
den Ihr dann das gefaltete Gummiband zieht. 
 

                    
 

 Den Streifen umdrehen und mit Leim bestreichen 
 

 



  

und genau in die Mitte beim inneren Mappenteil aufkleben. Gut feststreichen und 
mit dem Falzbein nachziehen ! 
 

 
 

Jetzt werden als nächstes die beiden Pappteile 2 x Graupappe / Buchbinderpappe 
Größe 21 x 15 cm / 1mm dick ,für den inneren Teil der Mappe, mit Einbandpapier / 
Bezugsstoff / Einbandstoff bezogen. 
Hier geht ihr genau so vor wie beim beziehen des Mappendeckels. 

              
 

Bevor Ihr die beiden Innenteile in den Mappendeckel klebt fehlen nun noch die 
Überzüge wo später der Schreibblock reingeschoben wird und der Teil für Zettel / 
Visitenkarten. 
Hierzu müsst Ihr zwei weitere Teile vom Bezugsstoff / Einbandstoff zuschneiden. 
Für die rechte Seite 1 x  29 x22 cm 
Für die linke Seite 1 x 20 x 11 cm,  bei beiden Teilen  oben an der Längskante,ca. 3 
cm umknicken einleimen und ankleben. 

      



Nun legt Ihr die beiden Inneren bezogenen Teile auf die Einbandstoffe, wie Sie später auch 
aufgeklebt werden sollen. Darauf achten das alles schön gerade liegt. Dann zeichnet ihr 
runder herum mit Bleistift um später die Teile auch dort genau wieder beim bekleben 
hinzulegen. Habt Ihr das gemacht müsst Ihr dann wieder die Ecken abschneiden. 
 

   
 

Nun die Bezogenen inneren Teile wieder drauf legen, überstehende Seitenteile einleimen  
Ecken einknicken und  eigeleimte Seitenstreifen ankleben. 
 

             
 

Das Ganze sieht dann fertig so aus 
 

 



  



 

Bevor die Innenteile auf den inneren Teil des Mappendeckels geklebt werden, könnt 
Ihr noch jeweils rechts und links ein Band, zum späteren verschließen der Mappe 
ankleben. 
 

 
 

Nun kommt der letzte Schritt. 
Beide zuletzt  bezogenen Teile auf der Rückseite einleimen und aufkleben. Danach 
mit jede Menge Bücher / Gewichte oder mit einer Presse über Nacht pressen und 
trocknen lassen. 
 

 
 

Fertig ;-) 
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